
Традиции оформления 

праздничной среды 

 

 
 

5 класс  

. 



Вопросы 
1. Чем отличается народный праздничный костюм 

от современной одежды? Какие виды русской 

народной одежды, её детали сохранились до 

нашего времени? 

2. Какую роль играли нарядные узоры в убранстве 

праздничного крестьянского костюма? 

3. Почему традиционный праздничный костюм 

является бесценным достоянием культуры 

народа? 



Загадки 

 

Прогони от нас метели, 

Прокати на карусели. 

Растопи холодный лёд, 

Пусть весна скорей придёт! 

Напекли хозяюшки к празднику в печи 

Пышные, румяные чудо - ... 



Народные праздничные обряды 



Каждый праздник отмечался особым 

образом. 
Крестьянские праздники на Руси имеют давнюю историю.  

Создавались они на основе земледельческого календаря, которому 

подчинялась вся жизнь крестьянина. 



С приходом зимы девушки собирались на 

посиделки, вечёрки. Они пряли, 

вышивали, вязали. И обязательно пели. 



Одним из главных святочных 

развлечений было ряжение. 



Повсюду ряженые «водили козу». 

Животное это считалось символом 

плодородия, жизненной силы. 



Помимо ряженных все дома в деревне обходили 

группы молодежи, детей, которые пели 

специальные песни — колядки с пожеланием 

богатого урожая, здоровья, согласия в семье. 



В награду колядовщики требовали 

угощения. 



Святки — традиционная пора девичьих 

гаданий. 



Заканчивались святки Новым годом. 



Зимние праздники заканчивались 

веселой Маслиницей. 



В промежутках между обильной едой  

обязательно катались на тройках с 

гармошкой и песнями. 



Готовясь к масленице, устраивали 

ледяные горы и всю неделю катались с 

них. 



С особым азартом включались стар и мал 

в оборону или взятие снежного городка. 



Молодые мужики и парни носили по 

улицам укрепленное на палке горящее 

колесо. 



Масленица — это проводы зимы, 

которую изображали в виде соломенного 

чучела. 



А в последний день сжигали в поле на 

огромном костре. 



Проводив масленицу-зиму, все с нетерпением 

ждали тепла. И чтобы ускорить приход весны, 

хозяйки в марте пекли из теста «птичек». 

«Жаворонушки, прилетите! Красно летечко 

принесите!» 



Важным весенним праздником считался 

Егорьев день (6 мая). Выгон скота на 

молодую травку. 



Пасхальная неделя целиком посвящалась 

встрече весны. Языческим праздник 

пробуждения природы лежит в основе 

христианского, о воскрешении Христа. 



Молодежь устраивала хороводы. 





Следующий крупный календарный праздник 

– Троица. Это встреча лета, праздник 

зеленеющей земли. 



Яркий праздник огня, буйной зелени, мощи 

природы, радости жизни отмечали в середине 

лета, в день Ивана Купалы. 



Иван Купала делил год пополам. По поверьям 

крестьян, в эту самую короткую ночь года 

нельзя спать, так как оживает нечисть –

ведьмы, оборотни, русалки, змеи…  



И традиционным концом календарного года, после 

уборки всех культур, были деревенские свадьбы. 



Выполните рисунок на тему: 

 «Масленица». 


